
Matsedel Hyresgäst, Vecka 34
Måndag 2025-08-18

Övrigt: Veckans kvällsmats alternativ: Smörstekta prinskorvar med rödbetssallad
Husman: Ugnsbakad falukorv med tomat, smörgåsgurka och grädde samt potatismos
Dagens: Gryta på linser, kokosmjölk och sultanrussin samt jasminris
Dessert: Blåbärssoppa toppad med små maränger
Kvällsmål: Varma räkfyllda crêpes serveras med sallad och örtdressing

Tisdag 2025-08-19

Husman: Mandelbakad fisk med varm örtsås, apelsinglacerad morot och kokt potatis
Dagens: Mustig gryta på karré, torkade plommon och aprikoser samt potatismos
Dessert: Chokladpudding toppad med syltade mandarinklyftor
Kvällsmål: Pytt i panna serveras med stekt ägg och inlagda rödbetor

Onsdag 2025-08-20

Husman: Stekt rimmat fläsk serveras med stuvad blomkål och kokt potatis
Dagens: Sojastekt kyckling med vitkål, morot, sesamfrö, mangoyoghurt och jasminris
Dessert: Vattenmelon
Kvällsmål: Risgrynspudding serveras med saftsås och matig smörgås

Torsdag 2025-08-21

Husman: Grönärtssoppa toppad med räk & pepparrotskräm
Dagens: Köttfärslasagne serveras med sallad på tomat, brytbönor och örter
Dessert: Ljummen drottningpaj serveras med kökets vaniljsås
Kvällsmål: Bräckt skinka serveras med varm äggröra och kokt/ stekt potatis

Fredag 2025-08-22

Husman: Stekt strömming serveras med ärtor, rårörda lingon och potatismos
Dagens: Ungersk gulasch toppad med syrad grädde samt kokt potatis
Dessert: Kökets val av dessert
Kvällsmål: Smörstekta köttbullar serveras med stuvade makaroner och grönsaker

Lördag 2025-08-23

Husman: Brässerad fisk med bladspenat, örter och skaldjurssås samt kokt potatis
Dagens: Pasta Carbonara
Dessert: Björnbärsfromage
Kvällsmål: Tunna skivor kalkonmortadella serveras med dansk potatissallad

Söndag 2025-08-24

Husman: Biff à la Lindström med rödvinssky, saltgurka och potatismos
Dagens: Vietnamesisk citronkyckling serveras med jasminris
Dessert: Äppelkompott kokt med kanel och farinsocker serveras med mjölk
Kvällsmål: Högsbosoppa- slät morotssoppa serveras med våningens matiga smörgåsar


