Matsedel Lustgarden, vecka 40

Mandag 2025-09-29

Husman: Korv Stroganoff serveras med kokt blomkal samt ris
Dagens: Gronsakslasagne

Tisdag 2025-09-30

Husman: Brasserad fisk med purjolok, orter och skaldjurssas samt kokt potatis
Dagens: Mustig gryta pa karré, torkade frukter, kanel och spiskummin samt potatismos

Onsdag 2025-10-01

Husman: Pannbiff med senap & dragonsas, lokfrasta brytbonor och potatismos
Dagens: Pasta Puttanesca - tomat, sardell, kapris, olivolja, persilja, vitlok och oliver

Torsdag 2025-10-02

Husman: Redd gronsakssoppa serveras med ostsmorgas
Dagens: Sojastekt kyckling med vitkal, morot, sesamfré, mangoyoghurt och jasminris

Fredag 2025-10-03

Husman: Pasta serveras med kramig kottfarssas, grona artor och ketchup
Dagens: Viveka Larns fiskgryta med orter och vitt vin serveras med kokt potatis

Valkomna!

Pris: 100:-, I priset ingar brod, salladsbuffé, maltidsdryck, samt kaffe eller te. TI"E'
Vegetarisk ratt 100:- N

Mat for avhémtning 100:- Stiftelser

Oppettider: Mandag-fredag 11.30-14.00, Telefon 031-704 27 71



