
Matsedel Otium, Vecka 18
Måndag 2024-04-29

Husman: Kycklinglårfilé i dragonsås med morötter, gul lök samt kokt potatis
Dagens: Vegetarisk moussaka
Dessert: Nygräddad våffla serveras med hemkokt sylt och vispad grädde
Kvällsmål: Varm ugnsomelett med potatis, lagrad ost, sauterad lök och persilja

Tisdag 2024-04-30

Husman: Fiskfärsbiff med kall kaviarsås, smörslungade gröna ärtor och kokt potatis
Dagens: Pasta med krämig sås på fläskfilé, bacon, svamp och grädde
Dessert: Karamellpudding med socker & saltkanderad MANDEL
Kvällsmål: Varm risgrynsgröt med kanel och socker samt våningens matiga smörgåsar

Onsdag 2024-05-01

Husman: Gratinerad kassler med ananas och champinjonsås samt kokt potatis
Dagens: Fiskgryta med kokosmjölk, ingefära och limeblad samt jasminris
Dessert: Kökets val av dessert
Kvällsmål: Varm Hermanssons låda (köttfärs, bechamelsås, potatis) samt sallad

Torsdag 2024-05-02

Husman: Krämig spenatsoppa serveras med kokta ägghalvor
Dagens: Ingefärsmarinerad kyckling med påskmustig sås och ugnsbakade rotsaker
Dessert: Pannkakor med hemkokt sylt och vispad grädde
Kvällsmål: Bräckt korv serveras med varm persiljestuvad potatis och senap

Fredag 2024-05-03

Husman: Pepparrotskött på oxytterlår med rotfrukter och purjolök samt kokt potatis
Dagens: Ugnsbakad fisk med tomat, paprika, oliver och jungfruolja samt potatismos
Dessert: Vaniljkokta aprikoser serveras med äggtoddykräm
Kvällsmål: Köttbullesmörgås på grov rågkaka med rödbetssallad och salladsblad

Lördag 2024-05-04

Husman: Tunna skivor rökt lammstek, brytbönor & syltlök, portvinssky, potatisgratäng
Dessert: Punschfromage toppad med riven mörk choklad
Kvällsmål: Senapsill serveras med kokt ägg, rödlök och nykokt potatis samt ostsmörgås

Söndag 2024-05-05

Husman: Gravlaxpudding serveras med smält smör och dillslungade gröna ärtor
Dagens: Pasta Carbonara
Dessert: Äppelkompott kokt med kanel och farinsocker serveras med mjölk
Kvällsmål: Blomkålssoppa serveras med våningens matiga smörgåsar


