
            Kropp & Knopp vecka 19 

  Träffpunkten Vega         
Måndag 6 maj                                                                
Kl.11.00 Kropp & knoppgympa med Marie. 

Kl.12.00 Tovertafel (Hus C).                                                                              

Kl.14.00 Göteborgska kuriositeter.                                     
 

Tisdag 7 maj                                                    
Kl.11.00 Gympa med Tsehay. 
Kl.12.00 Promenadgrupp/solrummet (vid regn).    
Kl.14.00 Filmklubben, se separat affisch. 
Kl.15.15 Balansträning i gymmet.  

 

Onsdag 8 maj 
Kl.11.00 Gympa med Tsehay. 

Kl.12.00 Promenadgrupp/solrummet (vid regn).   

Kl.14.15 Gudstjänst, se separat affisch. 

Kl.15.30 Syjunta. 

 

Torsdag 9 maj  
Kl.11.00 Gympa med Kristofer.  
Kl.14.00 Musik till kaffet: Musik från filmens värld. 

Kl.16.00 Högläsning: Kerstin Ekman – Löpa Varg, forts.  

 

Fredag 10 maj                                                                         
Kl.11.00 Gympa med Kristofer. 
Kl.12.00 Promenadgrupp/solrummet (vid regn). 

Kl.14.00 Bingo. 


