
Kropp & knopp  vecka 4 2024  i TRÄFFPUNKTEN 

Måndag 22 januari 

Kl. 11.00 Kropp & knopp gympa i salongen 

Kl.  12.00 Tipspromenad 

Kl. 14.30 ”Historien om Sverige” del 5, se separat affisch 

Onsdag 24 januari 

Kl. 11.00 Kropp & knopp gympa i salongen 

Kl. 12.00 Handgympa 

Torsdag 25 januari 

Kl. 11,00 Kropp & knopp gympa i salongen 

Kl.14.30 ”Historien om Sverige” del 6, se separat affisch 

Fredag 26 januari 

Kl. 11.00 Kropp & knopp gympa i salongen 

Kl. 12.00 Bingo 

Kl. 14.30 Skivor till kaffet, ÖBARNA 

 


