Kropp & knopp vecka 4 2024 i TRAFFPUNKTEN

Mandag 22 januari

Kl. 11.00 Kropp & knopp gympa i salongen

Kl. 12.00 Tipspromenad

Kl. 14.30 "Historien om Sverige” del 5, se separat affisch
Onsdag 24 januari

Kl. 11.00 Kropp & knopp gympa i salongen

Kl. 12.00 Handgympa

Torsdag 25 januari

Kl. 11,00 Kropp & knopp gympa i salongen

K1.14.30 "Historien om Sverige” del 6, se separat affisch
Fredag 26 januari

Kl. 11.00 Kropp & knopp gympa i salongen
Kl. 12.00 Bingo
Kl. 14.30 Skivor till kaffet, OBARNA
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