
            Kropp & Knopp vecka 12 

  Träffpunkten                                                    
Måndag 20 mars                                                                                           
Kl.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristofer                                 

Kl.11.30 Världsberättardagen, Agneta Arpi läser för oss                                                                           

Kl.17.00 Kören i Hedlundsalen  
 

Tisdag 21 mars 
Kl.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Marie                               
Kl.12.00 Högläsning, Födelsedagen del två                                                                                                            

Kl.14.00 Gudstjänst, i Träffpunkten                                                                                   

Kl.14.30 Musik till kaffet, Hus C ansvarar  

 

Onsdag 22 mars 
Kl.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristofer                        

Kl.11.45 Dokumentär, ”Sveriges hjärta”                                                                             

Kl.14.30 Filmvisning, kulturcoacher ansvarar                                        

 

Torsdag 23 mars                                                             
Kl.11.00 Life Kinetik, hjärngympa i Träffpunkten                                                                  

Kl.12.00 Allsång med Tsehay                                                                               

Kl.14.30 Tovertafel, Hus B ansvarar          
 

Fredag 24 mars                                                      
Kl.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Marie                    

Kl.12.00 Vi läser Åldrandets poesi av Anki Sehlstedt                                                                                    

Kl.14.30 Hedebyborna del 3, Hus A ansvar 


