
            Kropp & Knopp vecka 11 

  Träffpunkten                                                    
Måndag 13 mars                                                                                           
Kl.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Tsehay                                 

Kl.12.00 Bowling                                                                                

Kl.17.00 Kören i Hedlundsalen  
 

Tisdag 14 mars 
Kl.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Tsehay                                

Kl.12.00 Allsång                                                                                                               

Kl.14.00 Gudstjänst                                                                                         

Kl.14.30 Musik till kaffet, Hus C ansvarar  

 

Onsdag 15 mars 
Kl.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Marie                        

Kl.11.30 Högläsning, födelsedagen av Marjaneh Bakhtiari                                                                             

Kl.15.00 Damklubben, se sep. inbjudan                                            

 

Torsdag 16 mars    
Kl.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristofer                                   

Kl.11.00 Life Kinetik, hjärngympa i Hedlundsalen                                                                    

Kl.12.00 Musikstund ”Jazz från Sverige”                                                                                       

Kl.14.30 Tovertafel, Hus B ansvarar          

 

Fredag 17 mars                                                      
Kl.11.00 Kropp & Knopp Gympa med Kristofer                       

Kl.12.00 Frågesport Veckans händelse                                                                                    

Kl.14.30 Filmvisning, Hus A ansvarar 

https://www.google.com/url?esrc=s&q=&rct=j&sa=U&url=https://www.skogssocken.se/2023/01/16/sangargladje-pa-lindbergs-cafe-26-februari/&ved=2ahUKEwi17oet5Lz9AhWRqYsKHdkgDDQQqoUBegQIAhAB&usg=AOvVaw3VTQaaz7zlVs3pMTHeRjGb
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