Sommarschema 1 Tradgarden v 27

Mandag 5 juli
K1.11.00 Hus A ansvarar, vi loser korsord

Tisdag 6 juli
K1.12.00 Petter Larsson upptradder i Tradgarden

K1.14.00 Hus B ansvarar, vi spelar sillskapsspel
Onsdag 7 juli

Kl. 11.00 Kropp och Knopp gympa med Charlotte
Kl. 12.00 Tipspromenad
Kl. 14.00 Musik till kaffet

Torsdag 8 juli

Kl. 11.00 Kropp & Knopp gympa med Charlotte
Kl. 12.00 Promenader
Kl. 14.00 Kaffe med tema

Fredag 9 juli

Kl 09.30 Promenader med Marie

Kl. 09.30 Gymmet med Mirta & Frida

Kl. 11.00 Kropp och Knopp gympa

Kl. 12.00 Bingo med fika

Kl. 14.00 Promenader & Trining i gymmet




Sommarschema 1 Tradgarden v 28

Mandag 12 juli
K1.11.00 Hus A ansvarar, vi loser korsord

Tisdag 13 juli
K1.11.00 Hus B ansvarar, vi spelar sillskapsspel

Onsdag 14 juli

Kl. 11.00 Kropp och Knopp gympa med Charlotte
Kl 12.00 Tipspromenad
Kl. 14.00 Musik till kaffet

Torsdag 15 juli

Fredag 16 juli

Kl. 09.30 Promenader med Marie & Frida
Kl. 11.00 Kropp och Knopp gympa
Kl. 12.00 Bingo med fika

Kl. 14.00 Promenader & Trining i gymmet




Sommarschema 1 Tradgarden v 29

Mandag 19 juli
Kl.11.00 Hus A ansvarar, vi loser korsord

Tisdag 20 juli
K1.11.00 Hus B ansvarar, vi spelar sillskapsspel

Onsdag 21 juli

Kl. 11.00 Kropp och Knopp gympa med Charlotte
Kl. 12.00 Tipspromenad
Kl. 14.00 Musik till kaffet

Torsdag 22 juli

Kl. 11.00 Kropp och Knopp gympa med Charlotte
Kl. 12.00 Boule

Kl. 14.00 Samtal kring fruntimmersveckan
Fredag 23 juli

Kl. 09.30 Promenader med Marie & Marta

Kl. 11.00 Kropp och Knopp gympa
Kl. 12.00 Bingomed fika

Kl 14.00 Promenader & Traning i gymmet




Sommarschema 1 Tradgarden v 30

Mandag 26 juli

K1.11.00 Hus A ansvarar, vi léser korsord
Tisdag 27 juli

K1.11.00 Hus B ansvarar, vi spelar sallskapsspel

Onsdag 28 juli

Kl. 11.00 Kropp och Knopp gympa med Charlotte
Kl. 12.00 Tipspromenad
Kl. 14.00 Musik till kaffet

Torsdag 29 juli

Kl. 11.00 Kropp och Knopp gympa med Charlotte
Kl. 12.00 Spel i Tridgarden
Kl. 14.00 En eftermiddag i skapande anda

Fredag 30 juli

Kl. 09.30 Promenader med Marie, Frida & Mirta

Kl. 11.00 Kropp och Knopp gympa
Kl. 12.00 Bingo med fika
Kl. 14.00 Promenader & Traning i gymmet




